
Τ µ ή µ α  Α Υ Π 1  Ευαισθητοποίηση των µαθητών για τις αρνητικές συνέπειες 
χρήσης των αναβολικών στην υγεία. ∆ιάδοση των αρχών και 
των αξιών του θεσµού του «Ευ Αγωνίζεσθε».  

Τ µ ή µ α  Α Υ Π 2  Η Αναγνώριση της αλληλοσυµπλήρωσης των δύο φύλων. Η 
κατανόηση της εφηβείας ως φάση µετάβασης από την παιδική 
ηλικία στην ενηλικίωση. Απενοχοποίηση του sex και 
επανένταξη στην ανθρώπινη φύση. 

Τ µ ή µ α  Α Υ Π 3   Να συµβάλλει στη µόρφωση και καλλιέργεια του ατόµου µε 
τη σεξουαλική αγωγή. Αποµυθοποίηση του σεξ και 
επανένταξη στην ανθρώπινη φύση. Ενηµέρωση για τα 
σεξουαλικά νοσήµατα. 


